
書名 著者名 出版社 内容紹介

143.5 KU 女女問題のトリセツ 黒川 伊保子 編著 SBクリエイティブ
自分より美しい相手にイラつく、自分よりも劣っている相手にイラつく、マウントし
てくる相手にイラつく、使えない相手にイラつく…。女同士の人間関係を脳科学
で解明し、その対処法を具体的に伝える。

146.8 OT 「ずるい攻撃」をする人たち 大鶴 和江 著 青春出版社
サボる、ため息アピール、わざとミスをする、孤立させる、弱さを武器にする…。
経験豊かな心理セラピストが、わかりづらく表面化しにくい「ずるい攻撃=受動攻
撃」をする人の心理と対処法を解説する。

152.1 KI 愛とためらいの哲学 岸見 一郎 著 PHP研究所
私たちはいかに人を愛するべきなのか。人を愛するというのは、そもそもどういう
ことなのか。アドラー、フロム、三木清、プラトンなど、多くの賢人たちの智恵を手
掛かりに、幸福になるための「愛する技術」を説く。

159.6 FE ルールズ・ベスト
エレン・ファイン 著
シェリー・シュナイダー
著　キャシ天野 訳

青春出版社
世界中の女性たちが“真実の愛”を手にいれた恋愛バイブルが、パワーアップし
て初上陸! 日本人の女性たちの資質をふまえたうえで、男性を「この女性と結婚
をせずにはいられない」という気持ちにさせる秘訣を紹介します。

210.3 GI
魏志倭人伝・後漢書倭伝・宋書倭国伝・隋書
倭国伝　新訂

石原 道博 編訳 岩波書店

古代日本の最大の謎である邪馬台国については、おびただしい研究が発表さ
れ、論争は過熱の度を加えている。しかし、その論争の多くは、魏志倭人伝中の
邪馬台国に関するわずかな記述の解釈をめぐってのものに他ならない。魏志倭
人伝をはじめ、古代日本に関する中国史料を一書に集めた史料集。原文(影
印)・現代語訳を新たに付す。

783.7 HA あの夏の正解 早見 和真 著 新潮社
2020年、新型コロナ拡大により春のセンバツに続いて夏の甲子園も中止。夢を
奪われた強豪校の球児と指導者は何を思い、どう行動したのか。未曾有の試練
に直面した人々に迫るノンフィクション。

783.7 KA 慶應高校野球部 加藤 弘士 著 新潮社
107年ぶりに全国制覇を成し遂げた慶應高校野球部の「常識を覆す」チーム作り
とは? インタビューをもとに、「エンジョイ・ベースボール」の系譜と歴代チームの
蹉跌、森林監督の革新的指導法などを深掘りする。

783.7 OT 甲子園優勝監督の失敗学 大利 実 著 KADOKAWA
仙台育英・須江航監督も、慶應義塾・森林貴彦監督も、夏の甲子園を制した誰し
もが、忘れられない失敗を経験していた。そこから何を学び、克服して、日本一ま
で上り詰めたのか。名将の失敗学に迫る。

783.7 YO 奇跡のバックホーム 横田 慎太郎 [著] 幻冬舎
プロ4年目で脳腫瘍の宣告、24歳での引退…。元阪神タイガース・横田慎太郎
が、野球人生の始まりから闘病生活、育成選手としての復帰、引退試合での奇
跡のバックホームまでを綴る。2度目の闘病を記した新章を加えた文庫版。

911.3 SH 春夏秋冬を楽しむ俳句歳時記 日下野 由季 監修 成美堂出版
約600語の季語を、12ケ月の月別に配列し、解説と代表的な句例を添えて紹介。
楽しいイラストも掲載し、読むだけで季語の歴史や由来についても学べる。

913.6 AO 11文字の檻 青崎 有吾 著 東京創元社
JR福知山線脱線事故を題材にした「加速してゆく」、全面ガラス張りの屋敷で起
きた不可能殺人を描く本格推理「噤ケ森の硝子屋敷」など、全8編を収録した青
崎有吾の短編集。著者による各話解説も掲載。

913.6 AR 或る女　改版 有島 武郎 著 新潮社
美貌で才気溢れる早月葉子は、詩人・木部と恋愛結婚するが、2カ月で離婚。そ
の後、婚約者・木村の待つアメリカへと渡る船中で、事務長・倉地のたくましい魅
力の虜となり…。愛に生きたその結末とは? リアリズム文学の傑作。

913.6 AS ラスト・イニング あさの あつこ [著]
角川グループパブリッ
シング(発売)

大人気シリーズ「バッテリー」屈指の人気キャラクター・瑞垣の目を通して語られ
る、彼らのその後の物語。新田東中と横手二中。運命の試合が再開された! ファ
ン必携の一冊!

913.6 AW しあわせの書 泡坂 妻夫 著 新潮社

二代目教祖の継承問題で揺れる巨大な宗教団体〝惟霊(いれい)講会〟。超能
力を見込まれて信者の失踪事件を追うヨギガンジーは、布教のための小冊子「し
あわせの書」に出会った。41字詰15行組みの何の変哲もない文庫サイズのその
本には、実はある者の怪しげな企みが隠されていたのだ――。
マジシャンでもある著者が、この文庫本で試みた驚くべき企てを、どうか未読の
方には明かさないでください。

913.6 AZ 令和元年の人生ゲーム 麻布競馬場 著 文藝春秋
“意識の高い”若者たちのなかにいて、ひとり「何もしない」沼田くん。彼はなぜ、
22歳にして窓際族を決め込んでいるのか? 自分の可能性を知りすぎてしまった
「賢すぎる」若者たちを描く。『別冊文藝春秋』掲載を書籍化。

913.6 DA お伽草紙　改版 太宰 治 著 新潮社

困難な戦争期にあって、深く芸術世界に沈潜することで時代への抵抗の姿勢を
堅持し、日本文学の伝統を支えぬいた太宰中期の作品から、古典や民話に取
材したものを収める。“カチカチ山"など誰もが知っている昔話のユーモラスな口
調を生かしながら、人間宿命の深淵をかいま見させた「お伽草紙」、西鶴に題材
を借り、現世に生きる人間の裸の姿を鋭くとらえた「新釈諸国噺」ほか3編。

913.6 DA 小説太宰治 檀 一雄 著 小学館
“天才”太宰治と駆けぬけた著者の狂躁的「青春回想録」。昭和8年に太宰治と
出会ったときに「天才」と直感し、それを宣言までした作家・檀一雄が、作家同士
ならではの視線で、太宰治の本質を赤裸々に描く。

913.6 FU ぼくは愛を証明しようと思う。 藤沢 数希 [著] 幻冬舎
「恋愛なんて、ただの確率のゲーム。正しい方法論がある」。気になる女性に見
向きもされない27歳の弁理士、渡辺正樹は、クライアントの永沢にそう告げられ
る。テクニックを学び非モテから脱した渡辺だが…。戦略的恋愛小説。

913.6 HI 他人事 平山 夢明 著 集英社

不慮の交通事故で崖から転落し、瀕死の重症を負って車内に閉じ込められた男
女。助けを求める彼らの必死の願いをのらりくらりとはぐらかしていく男の“無関
心”という恐怖を描く表題作。引きこもりの果てに家庭内暴力に走った息子の殺
害を企てる初老の夫婦の絶望（『倅解体』）。孤独に暮らす女性にふりかかる理
不尽な災禍（『仔猫と天然ガス』）。定年を迎えたその日、同僚たちに手のひら返
しの仕打ちを受ける男のおののき（『定年忌』）ほか、理解不能な他人たちに囲ま
れているという日常的不安が生み出す悪夢を描く14編。――鬼才が紡ぐ悪夢と
狂気の世界

913.6 IG 法廷遊戯 五十嵐 律人 [著] 講談社
法曹の道を目指してロースクールに通う、久我清義と織本美鈴。2人の過去を告
発する差出人不明の手紙をきっかけに、不可解な事件が続く。清義は、異端の
天才ロースクール生・結城馨に相談を持ち掛け…。
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913.6 IT ばかもの 絲山 秋子 著 河出書房新社
気ままな大学生活を送るヒデは、勝気な年上の恋人・額子から突然別れを告げ
られる。大学を卒業し就職するも、次第にアルコールに依存するようになるヒデ。
一方の額子は、不慮の事故で大怪我を負い…。

913.6 KA 明け方の若者たち カツセ マサヒコ 著 幻冬舎
退屈な飲み会で出会った彼女に、一瞬で恋をした。世界が彼女で満たされる一
方で、社会人になった僕は、“こんなはずじゃなかった人生”に打ちのめされ…。
20代の青春譚。2021年12月公開の同名映画の原作。

913.6 KA チュベローズで待ってる　AGE22 加藤 シゲアキ 著 新潮社
就活に惨敗した22歳の光太は、歌舞伎町「チュベローズ」のホストとなる。客の
美津子が憧れのゲーム会社に勤めていることを知り、彼女を誘惑して自らの夢
に近づくために利用しようとするが…。

913.6 KA チュベローズで待ってる　AGE32 加藤 シゲアキ 著 新潮社
ゲームクリエイターとして活躍する光太の前に現れたチュベローズの面々。折し
も女子高生連続失踪事件が世間を騒がせる。否応なしに過去と向き合った末、
光太がたどりついた10年前の恐ろしくも哀しい真実とは…。

913.6 KA
本好きの下剋上　ハンネローレの貴族院5年
生1

香月 美夜 著 TOブックス
ハンネローレの婚約者候補を決めることになったが、ちょっと気弱で間の悪い彼
女は…。「女神の化身」の親友が、婚約者を決めるために奔走する、時空を越え
た恋愛バトルファンタジー。書き下ろし短編、4コマ漫画も収録。

913.6 KO 人獣細工　改版 小林 泰三 [著] KADOKAWA
遺伝子操作によって誕生した人間の臓器、四肢、眼球などを持つ異形のブタた
ち。その「ヒトブタ」のさまざまな器官を異種移植された少女の身も凍る秘密とは?
表題作など全3編を収録した恐怖作品集。

913.6 KO 私の命はあなたの命より軽い 近藤 史恵 [著] 講談社
夫が突如ドバイへ赴任することになったため、大阪の実家に戻った出産間近の
遼子は、両親と妹の間に会話がないことに気がつく。やがて、家族を襲った出来
事が明らかになっていき…。

913.6 MO 生きてるだけで、愛。 本谷 有希子 著 新潮社

あたしってなんでこんな生きてるだけで疲れるのかなあ。25歳の寧子は、津奈木
と同棲して三年になる。鬱から来る過眠症で引きこもり気味の生活に割り込んで
きたのは、津奈木の元恋人。その女は寧子を追い出すため、執拗に自立を迫る
が……。誰かに分かってほしい、そんな願いが届きにくい時代の、新しい“愛"の
姿。芥川賞候補の表題作の他、その前日譚である短編「あの明け方の」を収録。

913.6 MO 太陽の塔 森見 登美彦 著 新潮社

私の大学生活には華がない。特に女性とは絶望的に縁がない。三回生の時、水
尾さんという恋人ができた。毎日が愉快だった。しかし水尾さんはあろうことか、
この私を振ったのであった！　クリスマスの嵐が吹き荒れる京の都、巨大な妄想
力の他に何も持たぬ男が無闇に疾走する。失恋を経験したすべての男たちとこ
れから失恋する予定の人に捧ぐ、日本ファンタジーノベル大賞受賞作。

913.6 MU 殺人出産 村田 沙耶香 [著] 講談社
10人産めば、1人殺してもいい。そんな「殺人出産制度」が認められた世界を舞
台に、「生」と「性」の倫理観に疑問を突きつける表題作をはじめ、3人での交際
が流行する世界を描いた「トリプル」など全4編を収録。

913.6 MU 螢・納屋を焼く・その他の短編　改版 村上 春樹 著 新潮社

秋が終り冷たい風が吹くようになると、彼女は時々僕の腕に体を寄せた。ダッフ
ル・コートの厚い布地をとおして、僕は彼女の息づかいを感じとることができた。
でも、それだけだった。彼女の求めているのは僕の腕ではなく、誰かの腕だっ
た。僕の温もりではなく、誰かの温もりだった……。もう戻っては来ないあの時
の、まなざし、語らい、想い、そして痛み。リリックな七つの短編。

913.6 NA 天使の跳躍 七月 隆文 著 文藝春秋
46歳の「悲運の棋士」田中一義は、念願のタイトル挑戦権を手に入れた。迎え撃
つ相手「令和の王」源大河八冠は、全盛期の若き天才。その戦いは、中年棋士
のラストチャンスで…。峻烈な才能の世界と家族愛を描いた人間ドラマ。

913.6 NI 殺しの双曲線 西村 京太郎 [著] 講談社
差出人不詳の、東北の山荘への招待状が、6名の男女に届けられた。深い雪に
囲まれた山荘は、彼らの到着後、交通も連絡手段も途絶した陸の孤島と化す。
そして、そこで連続殺人が巻き起こり…。本格ミステリー。

913.6 NI りぽぐら! 西尾 維新 [著] 講談社
特定の文字を使わないという制約のもとに書かれた小説=リポグラム。「妹は人
殺し!」など全3編をそれぞれ異なる文字制限に従い、4パターン執筆。言葉遊び
の奇才が放つ超絶技巧の小説集。文庫書下ろし掌編付き。

913.6 OR 倒錯のロンド　完成版 折原 一 [著] 講談社
推理小説新人賞に応募しようとした自信作が盗まれた! そして同タイトルの作品
が受賞作に。時代の寵児となったのは白鳥翔。山本安雄がいくら盗作だと主張
しても誰も信じてくれない。原作者は執念で盗作者を追いつめる。

913.6 SH こんな日は喫茶ドードーで雨宿り。 標野 凪 著 双葉社
おひとりさま専用カフェ「喫茶ドードー」には、今日もお疲れ気味のお客さんが逃
げ込んでくる。急ぐあまり仕事でミスをしてしまったり、気遣いのない言葉を友人
にかけてしまったり…。美味しい料理に心がほぐれる連作短編集。

913.6 SH 日曜日/蜻蛉 志賀 直哉 著 中央公論新社
“小説の神様”志賀直哉は、生きものや子どもを好んで書いた。それらの短篇を
集めた「日曜日」「蜻蛉」を合本し、24篇を収録。網野菊「先生と生きもの」も付
す。

913.6 SH 地面師たち 新庄 耕 著 集英社
ある事件で母と妻子を亡くした拓海は、大物地面師のもとで不動産詐欺を行って
いた。次の狙いは市場評価額100億円の物件で…。不動産売買を餌に金を騙し
取る「地面師」の組織的犯罪を描く。

913.6 SO 正体 染井 為人 著 光文社
それは懺悔なのか、復讐なのか。脱獄、逃亡、潜伏。少年死刑囚の生きる意味
とは-。埼玉一家惨殺事件の少年死刑囚の脱獄488日を追い、社会の歪みに隠
された真実に挑む。2022年3月放送・配信の連続ドラマの原作。

913.6 SU 告白撃 住野 よる 著 KADOKAWA
30歳目前に婚約した千鶴は、自分への恋心を隠す親友の響貴に告白させてか
ら断る、秘密の計画を立てていた。願いはひとつ、彼が想いを引きずらず、前に
進めるようになること。だが、<告白大作戦>は予想外の展開を見せ…。

913.6 TA 檸檬先生 珠川 こおり [著] 講談社
私立小中一貫校に通う小学3年生の私は、音や数字に色がついて見える「共感
覚」のせいで、孤独な日々を送っていた。ある日、同じ共感覚を持つ中学3年生
の少女と出会う。檸檬色に見える彼女との交流で、私の人生は一変する!

913.6 YO 少女架刑 吉村 昭 著 中央公論新社
徹底した取材と綿密な調査に基づく重厚な歴史小説で知られる作家・吉村昭。
その文学的出発点を示す自選短篇集。三島由紀夫が激賞した「死体」など、
1952年から60年までの全7篇を収録する。エッセイ「遠い道程」も掲載。

914.6 DA もの思う葦　改版 太宰 治 著 新潮社

自殺未遂、麻薬中毒、血みどろの苦闘のなかで『晩年』と並行して書かれた『も
の思う葦』から、死を賭して文壇大家に捨て身の抗議を行うために『人間失格』と
並行して書かれた『如是我聞』まで。太宰治の創作活動の全期間にわたって、天
稟の文学的才能と人間的やさしさをきらめかせているアフォリズム、エッセイ『走
ラヌ名馬』『かくめい』『酒ぎらい』『川端康成へ』など49編を収録。

914.6 MU 職業としての小説家 村上 春樹 著 新潮社
「村上春樹」は小説家としてどう歩んできたのか。作家デビューから現在までの
軌跡、長編小説の書き方や文章を書き続ける姿勢などを、豊富な具体例とエピ
ソードを交えて語り尽くす。



933.7 BU 時計じかけのオレンジ　完全版
アントニイ・バージェス
著　乾 信一郎 訳

早川書房

近未来の高度管理社会。15歳の少年アレックスは、平凡で機械的な毎日にうん
ざりしていた。そこで彼が見つけた唯一の気晴らしは超暴力。仲間とともに夜の
街をさまよい、盗み、破壊、暴行、殺人をけたたましく笑いながら繰りかえす。だ
がやがて、国家の手が少年に迫る。スタンリー・キューブリック監督映画原作に
して、英国の二十世紀文学を代表するベスト・クラシック。幻の最終章を付加した
完全版。解説/柳下毅一郎

933.7 CH 五匹の子豚
アガサ・クリスティー 著
山本 やよい 訳

早川書房

16年前、高名な画家だった父を毒殺した容疑で裁判にかけられ、獄中で亡くなっ
た母。でも母は無実だったのです……娘の依頼に心を動かされたポアロは、事
件の再調査に着手する。当時の関係者の証言を丹念に集める調査の末に、ポ
アロが探り当てる事件の真相とは？　過去の殺人をテーマにした代表作を最新
訳で贈る！

933.7 CL 都市と星　新訳版
アーサー・C.クラーク 著
酒井 昭伸 訳

早川書房

遙か未来、銀河帝国の崩壊によって地球に帰還することを余儀なくされた人類
は、誕生・死さえも完全管理する驚異の都市ダイアスパーを建造、安住の地と定
めた。住民は都市の外に出ることを極度に恐れていたが、ただひとりアルヴィン
だけは、未知の世界への憧れを抱きつづけていた。そして、ついに彼が都市の
外へ、真実を求める扉を開いたとき、世界は……。20世紀SF界の巨匠が遺し
た、『幼年期の終り』と並ぶ思弁系SFの傑作、待望の完全新訳版。解説:中村融


